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Frevenzion
W Monbagna



Non sottovalutare mai il pericolo di una
Zita In montagna



Essere sempre in buone condlizioni fisiche.




Evitare itinerari al di sopra delle

roprie possibilits.
o



Non affrontare da sofo un'escursione.



Sii conscio dei tuoi limit,



Lascia sempre detto dove sel diretto e
quale itineranio intendi percorrere.



Informati sulle condlizioni meteorologiche.




Cerca di avere un adeguato
equipaggiamento e attrezzatura.



Se il tempo cambia o altr fatton ti
consigliano di rinunciare non te ne
vergognare.



cellubare ¢ it caso

Fortaty dietro sempre V4
w0 allraverso (¥

4 iveidente allorta ¥ Seccorsw

namero. 178



Dove? Quali?

Indicare il luogo lesioni o disturbi
dellincidente
Cosa? Chi?

& successo e quando  chiede aiuto (nome]),
dove (luogo), possibilita

Quanti? di richiamata da parte

sono i feriti dei soccorritori (telefono)

¥ CHIAMATA
DI SOCCORSO
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